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Campionatul Național Universitar de Karate 

2026 
 

INVITAȚIE 

 
Avem deosebita plăcere să vă invităm la Sala de Sport Elite, din incinta Sun Plaza – 

București, unde se va desfășura ediția din acest an, a Campionatului Național Universitar 

de Karate. Devenit deja o tradiție, evenimentul se va desfășura în data de 21.03.2026, fiind 

organizat în parteneriat de către: Federația Sportului Școlar și Universitar (M.E.C.S.), 

Universitatea Națională de Educație Fizică (U.N.E.F.S.) – București și Federația Română 

de Karate (F.R.K.). 

Acest eveniment sportiv fiind organizat alături de una dintre evenimentele de 

prestigiu a karateului românesc, Campionatul Național de Karate Wado Ryu. 

Așteptăm la acest Campionat Universitar toți studenții români practicanți de Karate 

sau discipline de Arte Martiale care se pot adapta la specificul ramurii de sport Karate, 

indiferent de instituția de învățământ superior de unde aceștia provin. 

În speranța că vom fi în număr cât mai mare la această competiție, urăm succes 

tuturor participanților și fie ca cei mai buni să câștige. 

Vă așteptăm cu drag și vă dorim tuturor succes!     

 

 

 

 

Octavian AMZULESCU 

Președinte F.R.K. 

Conf. Univ. Dr. Răzvan-Liviu PETRE 

Președinte C.N.S.S.U. F.R.K. 

http://www.frkarate.ro/
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PROGRAM 

 

 

1. Scopul competiției: criteriu de selecție în vederea participării la Campionatele 

Europene Universitare; 

 

2. Locul de desfășurare: Sala de Sport Elite, Sun Plaza – București  HARTĂ 

 

3. Organizatori:  Federația Sportului Școlar și Universitar (M.E.C.S.) 

Universitatea Naţională de Educaţie Fizică şi Sport 

(U.N.E.F.S.) 

Federația Română de Karate (F.R.K.)  

4. Data competiției: 21.03.2026 

5. Programul competiției:  

 
         

Sâmbătă 21.03.2026 

 
 

- Ora 08:00 – 08:45 – verificarea documentelor de înscriere; 

- Ora 09:00 – 14:00 - kata și kumite individual feminin și masculin; 
 

 
  

Observatie: - programul de mai sus poate suferi modificări în funcție de  

numărul de sportivi înscriși.  

                      -  tragerea la sorți și împarțirea pe suprafețe va fi trimisă pe mail 

universităților până în data de 19.03.2026. 
 
 

http://www.frkarate.ro/
https://maps.app.goo.gl/32grAB2d2cZXY4bw5
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6. Taxe: 

 

- nu se percep taxe de participare pentru studenți; 

 
  

7. Condițiile de participare la competiție pentru studenți:  

 
- înscrierea se va face până la data de 14.03.2025, ora 15.00 pe adresa de mail: 

petrerazvan2000@yahoo.com și karateprograms@gmail.com în tabelul atașat 

prezentei invitații; 
- au drept de participare toți studenţii de la toate formele de învăţământ (curs de 

zi, frecvenţă redusă, licenţă, masterat, doctorat) care practică Karate. Aceștia 

vor avea asupra lor adeverința de la instituția de învățământ superior unde 

activează, viza medicală valabilă și asigurarea de accidente pe timpul 

competiției; 

- pentru orice informație suplimentară, dl. Conf. Univ. Dr. Răzvan-Liviu 

PETRE, responsabil cu organizarea studenților la acest campionat, vă stă la 

dispoziție la tel. 0723 248 285. 

 

8. Categoriile de vârstă și greutate pe probe: 
          

 

 

a) Kata individual, feminin și masculin: studenți  

 

 

 

b) Kumite individual feminin și masculin:   

  

 
 

Studenți – categorii de vârstă: +18 ani 

– categorii de greutate: feminin = -50 kg / -55 kg / -61 kg / -68 kg / +68 kg 

  masculin = -60 kg / -67 kg / -75 kg / -84kg / +84 kg                                                 

– durata efectivă de luptă: 3 minute 

http://www.frkarate.ro/
mailto:petrerazvan2000@yahoo.com
mailto:karateprograms@gmail.com
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Următoarele protectii sunt obligatorii: 

 

a) Mănusi, un competitor va purta mănusi roșii, iar celălalt albastre. 

b) Protecție dinți (proteză dentară). 

c) Protecție corporală pentru bărbați. Femeile trebuie să folosească o protecție pentru piept și corp sau 

protecția integrată pentru piept/corp. 

d) Protecții pentru tibie, un competitor va purta protecții roșii, iar celălalt albastre. 

e) Protecții pentru laba piciorului, un competitor va purta protecții roșii, iar celălalt albastre. 

f) Protecții inghinale omologate pentru bărbați. 

 

9.  Brigada de Arbitrii: 
 

- va fi desemnată de către Comisia Centrală a Arbitrilor din cadrul F.R.K.; 

- Regulamentul de Arbitraj WKF – ediția 2026, poate fi accesat pe adresa: 

 

REGULAMENT KUMITE WKF 
 

 

REGULAMENT KATA WKF 

 
 
 
 

10.   Cazare: individual de către fiecare delagație. 

 

 

 

  

http://www.frkarate.ro/
https://www.wkf.net/files/pdf/documents/WKF%202026%20Kumite%20Competition%20Rules%20MASTER%20COPY_V9.pdf
https://www.wkf.net/files/pdf/documents/WKF%20Kata%20Competition%20Rules%202026%20MASTER%20COPY_V2.pdf

