FEDERATIA ROMANA DE KARATE

COMISIA NATIONALA DE SHOTOKAN WSF

INVITATIE

CAMPIONATUL NATIONAL DE KARATE
SHOTOKAN TRADITIONAL WSF

COPII, MINICADET]I, CADETI, JUNIORI, U21 SI SENIORI
PITESTI - 20.10.2024

Dragi antrenori si sportivi, am deosebita pldcere sd vd invit la Pitesti, unde
se va desfdsura editia 2024 a Campionatului National de Karate Shotokan
Traditional WSF pentru copii, minicadeti, cadeti, juniori, U21 si seniori.

Noi, organizatorii, acestei editii a Campionatului National Traditional,
dorim mult succes tuturor sportivilor participanti, iar antrenorilor si
presedintilor de club le multumim anticipat pentru fair-play si participarea la
acestd competitie !

Va asteptdm cu drag si fie ca cel mai bun sd castige !

Presedinte C.N.K. Shotokan WSF,
Jr. Paul Dinu - 6 DAN



1. Prezentare, organizatori, scop si obiective:

Campionatul National de Karate Shotokan Traditional WSF pentru Copii, Minicadeti,
Cadeti, Juniori, U21 si Seniori - individual si echipe - masculin si feminin, ce se va desfasura in

data de 20.10.2024, in Sala Polivalenta din Pitesti.

Organizatori:

COMISIA NATIONALA DE SHOTOKAN WSF si COMISIA NATIONALA DE ORGANIZARE A

COMPETITIILOR din cadrul FEDERATIEI ROMANE DE KARATE.

Campionatul National de Karate Shotokan Traditional WSF are ca scop si obiective:
e verificarea si preselectia sportivilor cadeti, juniori si seniori, In vederea constituirii Lotului

National de stiluri si interstil 2024.

e obtinerea de medalii la Campionatele Europene si Mondiale de stiluri si interstil;
e perfectionarea continua a sportivilor, antrenorilor si arbitrilor in conformitate cu Regulementele

si Programa F.R. Karate Interstiluri si WSF.

2. Categorii de varsta, greutate si probe de concurs:
e Kata individual traditional

Copiil 6-7 ani

Copii II 8-9 ani

Copii [11 10-11 ani
Minicadeti 12-13 ani
Cadeti 14-15 ani
Juniori 16-17 ani
U21 18-21 ani
Seniori +18 ani

o Kata echipe

Copii I 8-9 ani

Copii lI1 10-11 ani
Minicadeti 12-13 ani
Cadeti 14-15 ani
Juniori 16-17 ani
U21 18-21 ani
Seniori +18 ani

Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin

Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin
Feminin + Masculin

Proba Kata Traditional - Observatii:

Primul kata executat la individual sau echipe trebuie sa fie un Heian, indiferent de
categoria de varsta.

¢ Kumite individual:

Copii I 6-7 ani
Copii I 8-9 ani
Copii Il 10-11 ani

Minicadeti 12-13 ani

Masculin -25, -30, -35, +35

Feminin -20, -25, +25

Masculin -25,-30,-35,-40,+40
Feminin -20,-25,-30,-35,-40,+40
Masculin -30,-35,-40,-45,-50,+50
Feminin -25,-30,-35,-40,-45,-50,+50
Masculin -40, -45, -50, -55,+55



Feminin -35,-40,-45,-50,-55,+55

- Cadeti 14-15 ani Masculin -50,-55,-60,-65,-70,-75,+75, open shobu nihon
Feminin -45,-50,-55,-60,+60, open shobu nihon

- Juniori 16-17 ani Masculin -55,-60,-65,-70,-75,-80,+80, open shobu nihon
Feminin -50,-55,-60,-65,+65, open shobu nihon

- U2118-21 ani Masculin -60 -65,-70,-75,-80,-85,+85, open shobu nihon, jyu kumite
Feminin -50, -55, -60, -65, +65, open shobu nihon, jyu kumite

- Seniori +18 ani Masculin -60,-65,-70,-75,-80,-85,+85, open shobu nihon,jyu kumite

Feminin -50, -55, -60, -65, +65, open shobu nihon, jyu kumite.

Kumite echipe - Shobbu Nihon

- Copii Il 8-9 ani Feminin + Masculin
- Copiilll 10-11 ani Feminin + Masculin
- Minicadeti 12-13 ani  Feminin + Masculin
- Cadeti 14-15 ani Feminin + Masculin
- Juniori 16-17 ani Feminin + Masculin
- U21 18-21 ani Feminin + Masculin
- Seniori +18 ani Feminin + Masculin

Probele de concurs sunt doar:

- Kata individual traditional - (primul kata executat trebuie sa fie un Heian)
- Kata Echipe - (primul kata executat trebuie sa fie un Heian)

- Kumite Shobu Ippon

- Kumite Shobu Nihon

- Kumite Shobu Sanbon

- Kumite Shobu Nihon Open

- Kaisen Shiai

- Jyu Kumite Open (doar U21 si Seniori)

- Kumite Echipe Shobu Nihon.

Unele categorii (varsta si greutate) se pot comasa, in functie de numarul participantilor.

3. Nationalitate:

Sportivii trebuie sa aiba cetatenia romana si sa fie eligibili pentru a face parte din Loturile
Nationale de Stiluri si/sau Interstil.

4. Responsabilitati:

Organizatorii au responsabilitatea, sa verifice viza medicalda eliberata de catre cabinetele
medicale sportive, viza anuala de la F.R. Karate, cardul emis de F.R. Karate pe anul 2024,
asigurarea medicala si greutatea sportivilor.

Cluburile sunt responsabile pentru viza medicala, asigurarile medicale in caz de accidentari
pentru sportivii lor, viza anuala de la F.R. Karate.

Cluburile sunt responsabile pentru atitudinea membrilor delegatiei si greutatea sportivilor.

5. Inscrierea:

Inscrierea sportivilor se va face pani la data de 11.10.2024, ora 16.00, pe site-ul
www.karateprograms.com . NUMELE SI PRENUMELE SPORTIVILOR vor fi scrise cu
MAJUSCULE.

Persoanele de contact pentru asistenta sunt domnii: Pocsai Istvan 0722372579 si Paul Dinu -
0721713725.

Tabelul tip, anexat prezentei invitatii, poate fi folosit de catre antrenori orientativ, pentru o inscriere
corecta pe site-ul www.karateprograms.com .



http://www.karateprograms.com/
http://www.karateprograms.com/

6. Tragerea la sorti:
Tragerea la sorti se va face dupa inscrierea sportivilor si se va transmite prin e-mail fiecarui club
sportiv participant impreuna cu programul competitiei.

7. Derogari:

Se vor face numai pentru sportivii care indeplinesc varsta intre acest campionat si urmatoarea
competitie internationald unde doresc sa participe, derogarea acordandu-se pentru toata
categoria (ex: sportivul nu poate concura la kata cadeti si kumite juniori). Derogarea solicitata va
fi mentionata Intr-o cerere, care va fi trimisa pe email presedintelui Comisiei de Competitii.
Sportivii care sunt singuri pe categorie, vor trece automat la o categorie superioara.

8. Control Anti-Doping:

In cazul solicitarii unui control anti-doping, fiecare sportiv invitat trebuie si se prezinte
personal Insotit de antrenor, sa se legitimeze cu cartea de identitate si declaratia de accept din
partea parintilor privind recoltarea probelor doping pentru minori.

9. Cazarea:

Chiar daca, durata de desfasurare a Campionatului National de Karate Shotokan Traditional
WSF, este de o singura zi, cluburile care vin de departe si au nevoie de cazare isi pot face
rezervare individual la hotelurile si pensiunile din Pitesti sau imprejurimi.

10. Taxe de participare:

e 150 Lei proba - individual;
e 300 Lei - echipa.

11. Contestatii:

e Se depun 1n scris, la organizatori, imediat dupa terminarea probei de concurs.
e Taxa de contestatie este de 300 lei.

12. Brigada de arbitri:

e Concursul va fi arbitrat doar de arbitri atestati doar de F.R. Karate. Brigada de arbitrii va fi

desemnata de Comisia Nationala de Arbitraj din cadrul F.R. Karate.

13. Premii: Diplome si Medalii la locurile I, I1, 111, I11.

PROGRAM CAMPIONATUL NATIONAL DE KARATE

SHOTOKAN TRADITIONAL WSF
DUMINICA 20 OCTOMBRIE 2024

eTragerea la sorti si Time table or sa fie transmise prin email cluburilor, pana Vineri -
18.10.2024.

e Premierea sportivilor se va face concomitent cu desfasurarea competitiei, imediat ce s-a
terminat categoria de concurs.

e Programadrile pe ore si pe categorii de varsta se vor face in functie de numarul de sportivi si de
probe la care ei participa.

e Unele categorii (varsta si greutate) se pot comasa, in functie de numarul participantilor.

Comisia de organizare,



